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Блок №1 

 «Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        

        Данная дополнительная общеразвивающая программа отражает естественно-

научную направленность. В основу содержания взята  авторская образовательная 

(парциальная) программа С. Н. Николаевой «Юный  эколог»,  которая   предпола-

гает формирование у детей осознанно – правильного отношения к природным яв-

лениям и объектам, которые окружают их, и с которыми они знакомятся в до-

школьном детстве. 

Дополнительная программа «Природа – наш дом»  имеет экологическую направ-

ленность, которая определена особой  актуальностью экологического образования 

в современных условиях. Проблемы экологии в последние годы выдвигаются на 

первый план,  необходимо углублять знания детей в этой области. Приобщение 

детей к экологической культуре необходимо начинать с детства, так как в этом 

возрасте легче всего приобщить детей к природе, научить любить и охранять при-

роду. Дети учатся наблюдать за изменениями, происходящими в природе и делать 

выводы. 

        Занимаясь по дополнительной программе, дети обогащают свой запас знаний 

новыми знаниями о природных явлениях. Это воспитывает у них любознатель-

ность, бережное отношение к природе, желание знать больше. При изучении тем, 

предусмотренных программой, развивается мышление образное и конкретное; 

зрительная и слуховая память; речь, внимание, восприятие. 

        Новизна  программы состоит в том, что ведущей формой организации педа-

гогического процесса является комплексное занятие, на котором реализуются од-

новременно несколько видов деятельности. Материал конкретизирован для заня-

тий с детьми старшего возраста детского сада в рамках кружковой работы по есте-

ственнонаучному направлению. 

       Данная программа актуальна, так как позволит преодолеть отчуждение ре-

бенка от природы и поможет становлению экологической культуры старшего до-

школьника, его познавательных, эстетических, эмоционально-нравственных и 

практических отношений с окружающей природной средой. Представления, полу-

ченные в дошкольном возрасте помогут детям в дальнейшем освоить предметы 

экологической направленности и обеспечат преемственность между сферами со-

циального становления личности (семья детский сад – школа - ВУЗ - профессио-

нальная деятельность). 

      Практическая значимость.  

      Программа способствует формированию  предметных и универсальных спосо-

бов действий, самоорганизации, развитию познавательной и эмоциональной сфе-

ры личности  ребёнка. В процессе занятий идет работа над развитием  интеллекта, 

воображения, развитием диалогической и монологической речи, расширением 

словарного запаса. Особое внимание уделяется развитию логического и простран-

ственного мышления.  
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      Отличительная особенность. Данная программа предполагает личностно-

ориентированный подход, который учитывает индивидуальные особенности де-

тей, а также позволяет каждому обучающемуся научиться работать как индивиду-

ально, так и в коллективе.  
 Целесообразность данной программы состоит в том, что она поможет в ста-

новлении основных качеств личности: активности, самостоятельности, трудолю-

бия. При разработке дополнительной программы опирались на общепедагогиче-

ские принципы, обусловленные единством учебно-воспитательного процесса: 

-принцип сезонности: построение познавательного содержания программы с 

учетом природных и климатических условий нашей местности; 

-принцип систематичности и последовательности: постановка задач экологи-

ческого воспитания и развития детей в логике "от простого к сложному", "от близ-

кого к далекому", "от хорошо известного к малоизвестному"; 

- принцип развивающего характера обучения; 

- принцип научности: на доступном дошкольникам уровне раскрывается идея 

единства и взаимосвязи живого и неживого.      

         Цель программы.  
         Формирование целостных представлений  старших дошкольников о системе 

взаимосвязей живой и неживой природы  с включением регионального компонен-

та (Тамбовский край)          

Задачи: 
1. Образовательная: расширять и обобщать знания детей о мире природы, как 

целостной взаимосвязанной системе. 

2. Развивающая: развивать общие познавательные способности: умение 

наблюдать, описывать, строить предположения и предлагать способы их 

проверки, находить причинно - следственные связи. 

3. Воспитательная: формирование экологической культуры ребёнка, 

воспитание духовно богатой личности. 

Содержание программы.  
         Содержание программы направлено на последовательное формирование и 

отработку универсальных учебных действий, развитие мышления, пространствен-

ного воображения. Все темы по курсу «Природа – наш дом» делятся на тематиче-

ские блоки, взаимосвязанных между собой. Формой проведения являются инте-

грированные занятия, воображаемые путешествия в волшебный мир природы, 

экологические праздники, викторины.  

На занятиях применяются игровые и творческие задания, словесные и 

наглядные методы, дидактические игры. 
 
 
 
 
 
 
 

Основные формы и методы обучения, 
используемые на занятиях. 
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Методы Приёмы 

Наглядный Экскурсии. Целевые прогулки. Наблюдения. 

Показ сказок (педагогом, детьми). 

Рассматривание иллюстраций, репродукций. Эксперименты 

(кратковременные длительные). 

Определение по определенным предмета признакам. 

Восстановление картины целого по отдельным признакам. 

Объяснительно-

иллюстративный 

Обучающиеся  получают знания в ходе беседы, объяснения, дис-

куссии, из учебной или методической литературы, через экранное 

пособие в "готовом" виде. 

Информационно-

рецептивный 

Презентации, демонстрация детских мультфильмов, фильмов и 

т.д. 

Репродуктивный Воспроизводство знаний и способов деятельности. Деятельность 

обучаемых носит алгоритмический характер, выполняется по ин-

струкциям, карточкам. 

Практический Продуктивная деятельность детей. 

Оформление гербарий, коллекций. 

Изготовление наглядных пособий. 

Словесный Рассказывание. Беседа. 

Чтение художественной и научно - популярной литературы. 

Проблемный Прежде чем излагать материал, перед обучающимися необходимо 

поставить познавательную задачу, сформулировать проблему, а 

затем, раскрывая систему доказательств, сравнивая точки зрения, 

различные подходы, показать способ решения поставленной зада-

чи.  

Игровой Использование сюжета игр для организации детской деятель-

ности, персонажей для обыгрывания сюжета. 

  Дидактические игры (настольно-печатные). 

Игры-занятия. Подвижные игры. Творческие игры. 

Пальчиковые игры. 

Частично- 

поисковый 

Заключается в организации активного поиска решения 

выдвинутых в обучении (или самостоятельно сформулированных) 

познавательных задач в ходе  подготовки и реализации творче-

ских проектов. 

Исследовательский ме-

тод 

Демонстрация вспомогательного материала, иллюстрирующего 

тему занятия, просмотр дидактического материалы, методических 

таблиц,  схем  и пособий. Обучающиеся  становятся свидетелями 

и соучастниками научного поиска. 

        

       Программа состоит из блоков. Каждый включает обучающий и воспитываю-

щий компоненты-знания о природе и развитие у детей разных аспектов отношения 

к ней (бережной заботы, умения видеть красоту и др.)        

      Познавательно-исследовательская деятельность старшего дошкольника в дан-

ной программе проявляется в виде детского экспериментирования с предметами и 

в виде вербального исследования вопросов, задаваемых взрослому (почему, зачем, 

как?)      

      

Планируемые результаты.  
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Ребёнок использует наблюдение, как способ познания: способен принять 

цель наблюдения, ставить её самостоятельно; 

Сравнивает характерные и существенные признаки объектов природы с по-

мощью предметных, обобщающих моделей; 

Составляет творческие рассказы, экологические сказки о явлениях природы; 

Использует модель в качестве плана рассказа, доказательно строит сужде-

ние; 

Самостоятельно устанавливает причинно-следственные связи на основе по-

нимания зависимости жизнедеятельности живых существ от условий их суще-

ствования; 

Имеет сформированное экологическое мышление, умеет выбирать наиболее 

оптимальный способ решения экологической задачи в социально-практической 

деятельности; 

Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребно-

стях как живых организмов; 

Владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, 

стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности. 

Способом определения результативности успешности реализации  

программы является проведение 2-х видов диагностик: входной и итоговой.  
Метод проведения диагностик: наблюдение за обучающимся во время работы, 

беседа. Результаты данных диагностических исследований вносятся  диагно-

стическую карту и являются основой мониторинга качества достяжения ре-

зультатов программы.  

        

     Возраст детей, участвующих в реализации программы: 5-7 лет. 

      Срок реализации – один год. 

                                Режим занятий - 1 раза в неделю по 25-30 минут.  

        Общее количество часов – 36 часа. 

Наполняемость учебной группы – 8-10 человек. 

 

Блок №2 

«Комплекс организационно-педагогических условий реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  

программы» 

 

 

Учебный план 

№ 

п/п 

Тематика Общее ко-

личество 

учебных ча-

сов 

Теория Практика 
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1. Вводное занятие 2 1 1 

2. Осень в природе. Путешествие-

экскурсия по территории парка 

2 1 1 

3. Куда исчезают насекомые? 1 1  

4. Что нам осень принесла? 1  1 

5. Вырастим цветок 1  1 

6. Участок детского сада 1  1 

7. Осенние хлопоты человека 1 1  

8. Где живут дикие животные? 1 1  

9. Жизнь домашних животных 1 1  

10. Дорога к доброму здоровью 1 1  

11. Какие разные деревья 1 1  

12. Хвойные деревья: сосна 1  1 

13. Птицы 1 1  

14. Как узнать птиц 1  1 

15. Волшебница-зима 1 1  

16. Комнатные растения 2 1 1 

17. Человек-живой организм 1 1  

18. Органы дыхания человека 2 1 1 

19. Кто такие рыбы? 1 1  

20. Весна-красна 2 1 1 

21. Для чего нужна Красная книга? 1 1  

22. Зеленая аптека 2 1 1 

23. Кто такие насекомые? 1 1  

24. Лес - многоэтажный дом. Наблюдение 

за деревьями 

2 1 1 

25. Земля-наш общий дом 1 1  

26. Экологическая тропинка 1  1 

27. Кто больше всего радуется весне? 1  1 

28. Итоговое занятие 2 1 1 

 

 

 

Итого занятий за год 36 21 15 
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Календарный учебный график. 

Число учебных недель – 36 недель. 

Дата окончания и начала учебных периодов 

Начало занятий  с 15 сентября, окончание 31 мая. 

 

 
 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

№ 

п/п 

Тема Задачи Формы работы 

Сентябрь 

 

«Мы друзья 

природы» 

Закрепить знания о правилах 

поведения на природе. 

Учить доброму и бережному 

отношению к природе. 

 

Рассматривание иллюстраций 

«Что хорошо, что плохо» 

Наблюдения за живой и нежи-

вой природой 

-Дидактические игры: 

"Чего не стало" 

«Разложи правильно».. 

-Беседа "Юные друзья приро-

ды" 

«Гуляем в осен-

нем парке» 

(беседа о деревь-

ях, кустарниках 

и травянистых 

растениях 

 

Способствовать формированию 

представлений о деревьях, ку-

старниках и травянистых рас-

тениях; воспитанию интереса к 

растениям, желанию узнавать, 

как они себя чувствуют, как 

влияют на них сезонные изме-

нения, и заботиться о них; при-

вивать желание заботиться о 

растениях. 

 

Рассматривание иллюстраций 

«Парк осенью» 

-Лепка "Деревья и кустарни-

ки» 

-Опыт "Тепло - холодно" 

Беседа об осени. 

–Наблюдение на участке дет-

ского сада за травянистыми 

растениями. 

– Чтение художественной ли-

тературы. 

–Рассматривание почвы на 

клумбе. 

Октябрь "Куда исчезают 

насекомые. 

(беседа) 

Способствовать формированию 

общих представлений о насе-

комых (тело состоит из трех 

основных частей – голова, 

брюшко, имеют шесть ног); 

развитию представлений о при-

спосабливаемости насекомых к 

сезонным изменениям; разви-

тию познавательного интереса 

к природе, уметь видеть и ра-

доваться красоте всего живу-

щего на земле; учить детей 

проявлять заботу о насекомых, 

Беседа о насекомых 

-Загадки 

-Рассматривание иллюстраций 

о насекомых 

-Видео фильм «Жизнь насе-

комых» 

Дидактическая игра «Четвер-

тый лишний» 
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защищать их. 

 

 «Что нам осень 

принесла» 

Способствовать расширению 

представлений детей об овощах 

и фруктах на основе сенсорно-

го обследования; развитию 

представления о среде обита-

ния: сад – огород; накоплению 

эмоционально-положительного 

отношения к труду взрослых по 

выращиванию овощей и фрук-

тов; прививать трудолюбие. 

Наблюдения 

-Сбор урожая 

-Дидактические игры: 

"Чего не стало" 

«Разложи правильно». 

«Угадай, что съел?». 

-Беседа "Дары осени" 

-Пальчиковая гимнастика "За-

солка капусты" 

-Игра "Дорисуй овощ" 

 

 «Вырастим цве-

ток» 

Способствовать развитию у де-

тей представлений об основных 

потребностях растений (свет, 

тепло, влага); развитию умения 

поливать растения, используя 

при этом модель трудового 

процесса; применению знаний 

о растении как живом существе 

(растению для жизни нужна 

вода); установлению связи 

между состоянием растения и 

его потребностью во влаге; 

учить трудовым навыкам по 

уходу за комнатными растени-

ями. 

Наблюдения за растениями в 

уголке природы (внешний 

вид, строение). 

– Анализ схемы «Растения». 

– Серия опытов на выявление 

потребностей растений во 

влаге, свете, тепле. 

– Работа в дневнике наблюде-

ний. 

– Наблюдение за трудом вос-

питателя по поливу растений 

(знакомство с моделью трудо-

вого процесса по схеме «По-

лив растения»). 

 «Участок дет-

ского сада» 

Способствовать формированию 

представлений детей о деревь-

ях и кустарниках, сезонных из-

менениях; развитию у детей 

умения обобщать по суще-

ственным признакам, исполь-

зуя схему-модель; воспитанию 

интереса к растениям, желания 

узнавать, как они себя чув-

ствуют, и помогать соответ-

ствующим образом; прививать 

бережное и чуткое отношение к 

растительному миру природы 

– Наблюдение за осенними 

изменениями участка детского 

сада. 

– Игры «С какого дерева дет-

ки?», «Собирайтесь вокруг 

березы (рябины, вязы и др.)» и 

т. п. 

– Сбор листьев для гербария. 

– Придумывание схематиче-

ского изображения для дере-

вьев и кустов. 

– Труд на участке детского 

сада. 

– Работа в дневнике наблюде-

ния по теме «Береза» 

Ноябрь «Осенние хлопо-

ты человека» 

Дать детям понятие об осенних 

приготовлениях человека к зи-

ме на огороде, в саду; воспиты-

вать желание помогать взрос-

лым в заготовке овощей и 

фруктов на зиму. 

Беседа «Как в вашей семье 

хранят овощи зимой» 

Отгадывание загадок об ово-

щах и фруктах 

Рассматривание иллюстраций, 

картин «Труд человека осе-

нью» 

 «Где живут ди-

кие животные» 

Способствовать формированию 

представлений детей о диких 

зверях (белке и еже), их внеш-

Рассматривание иллюстраций 

с изображением диких живот-

ных их обитание. 
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нем виде, повадках, среде оби-

тания, сезонных изменениях, 

подготовке к зиме; развивать 

любознательность, стремление 

не нарушать сложившиеся в 

природе связи. 

– Чтение познавательной ли-

тературы о диких животных. 

Рассматривание схемы-

модели «Звери». 

 «Жизнь домаш-

них животных» 

Способствовать формированию 

представлений детей о домаш-

них животных, их внешнем ви-

де, повадках, среде обитания; 

пониманию роли человека в 

уходе за домашними животны-

ми; развивать любознатель-

ность, желание ухаживать за 

животными. 

Видеофильм »Жизнь домаш-

них животных» 

-Рассматривание иллюстра-

ций, картин о домашних жи-

вотных. 

– Чтение художественной ли-

тературы. 

– Беседы о кроликах и утках. 

– Рассматривание схемы-

модели «Животные». 

 «Дорога к доб-

рому здоровью» 

 

 

 

 

Способствовать расширению 

знаний детей о своем здоровье; 

привитию гигиенических 

навыков; воспитывать элемен-

тарные валеологические пред-

ставления и отрицательное от-

ношение к вредным привыч-

кам. 

– Рассматривание иллюстра-

ций «Правила личной гигие-

ны» 

– Беседа с детским врачом 

(педиатром, стоматологом) 

Декабрь 

 

«Какие разные 

деревья» 

Способствовать обогащению и 

углублению представлений о 

деревьях: особенности строе-

ния и части деревьев – корень, 

ствол, ветки; освоению умений 

рассказывать последовательно, 

связно, говорить при этом 

внятно, громко; формировать 

умения составлять сравнитель-

ные рассказы 

Рассказ Лесовичка о лесе 

-Рассматривание картины 

"Звери в зимнем лесу" 

-Диафильм "Деревья»",  

-Игровое упражнение "При-

думай ласковые слова" 

-Дидактические игры: 

"Найди листок к дереву". 

 «Хвойные дере-

вья: сосна» 

 

Способствовать развитию 

представлений детей о хвойных 

деревьях, их внешнем виде, 

строении, месте обитания; вос-

питывать желание защиты и 

сохранения окружающей сре-

ды. 

 

- Изготовление игрушек и 

украшений для искусственной 

ели в группе. 

– Рассматривание иллюстра-

ций. 

– Разучивание стихов и чтение 

рассказов. 

Игра Найди такой же" 

"Подбери листок к дереву" 

-Чтение художественной ли-

тературы 

-Рисование " первые листоч-

ки" 

 « Птицы» Способствовать развитию у де-

тей умения составлять расска-

зы о птицах, выделяя яркие от-

личительные признаки их 

внешнего вида и поведения; 

обогащению и углублению 

Серия наблюдений за птицами 

в уголке природы, экологиче-

ской комнате, на участке с ис-

пользованием сравнения. 

- Мультимедийная -игра «Со-

бери птичку по частям.» 
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представлений о птицах (осо-

бенностях строения, местах 

обитания, потребностях и спо-

собах их удовлетворения); 

освоению умений рассказывать 

последовательно, связно, гово-

рить при этом внятно, громко; 

учить наблюдательности, за-

ботливому отношению к пти-

цам. 

-Рассматривание иллюстра-

ций. 

– Чтение детской природовед-

ческой литературы. 

– Рассматривание схемы-

модели «Птицы». 

– Отгадывание загадок. 

 «Как узнать 

птиц» 

 

Формировать у детей обоб-

щенное представление о пти-

цах как живых существах, жи-

вущих на земле; способство-

вать развитию у детей умений 

составлять рассказы о птицах, 

выделяя яркие отличительные 

признаки их внешнего вида и 

поведения; обогащению и 

углублению представлений о 

птицах (особенностях строе-

ния, месте обитания, потребно-

стях и способах их удовлетво-

рения); развитию умения срав-

нивать по признакам, закреп-

ленным в модели, умения ис-

пользовать модель в качестве 

плана рассказа; воспитывать 

чувство заботы о птицах. 

Серия наблюдений за птицами 

на участке детского сада. 

– Изготовление кормушек и 

вынос их на участок. 

– Рассматривание иллюстра-

ций и чтение познавательной 

литературы. 

– Слушание пения птиц 

(аудио запись "Голоса птиц") 

-Отгадывание загадок   

-Дидактические игры: 

"Кто, где живёт", 

"Нарисуй птицам дорожку в 

сказку" 

-Рассматривание альбома 

"Пернатые друзья" 

-Игра "Птички-невелички" 

Январь «Волшебница- 

зима» 

 

 

 

Учить детей воспринимать по-

этический образ зимы сред-

ствами художественной и му-

зыкальной выразительности; 

создать у детей эмоциональный 

настрой. 

Рассматривание иллюстраций 

и репродукций с изображени-

ем зимы. 

Прослушивание стихов и му-

зыки о волшебнице-зиме 

 «Комнатные 

растения» 

Создать условия для представ-

ления детей о комнатных рас-

тениях как живых организмах, 

о частях растений (корень, сте-

бель, листья, цветок), о потреб-

ностях (свет, тепло, влага); для 

сравнения двух комнатных рас-

тении и способа удаления пыли 

с листьев; для развития дея-

тельности наблюдения, исполь-

зуя модель и обследователь-

ские действия; для поддержа-

ния интереса дошкольников к 

комнатным растениям и жела-

ния за ними ухаживать; побу-

дить детей к разведению; побу-

дить детей к разведению и ухо-

Рассматривание комнатных 

растений в уголке природы и в 

экологической комнате. 

– Помощь воспитателя в уходе 

за комнатными растениями. 

Рассматривание картины 

"Уход за комнатными расте-

ниями" 

-Игра "Какого растения не 

стало"  

-Рассматривание растений 

-Опыт по ознакомлению с по-

требностями растений  (свет, 

тепло, влага, почвенное пита-

ние) 

-Беседа о строении растений 

-Беседа об уходе за комнат-
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ду за растениями в домашних 

условиях. 

ными растениями 

 

 

Февраль 

 

 

Человек - живой 

организм 

Подвести к осознанию себя как 

живого существа, имеющего 

особенности и потребности. 

Формировать представления 

детей о некоторых органах и 

системах строения человека 

Беседа о потребностях чело-

века 

-Рассказ о вредных привычках 

-Язычок- помощник 

-Игра "Угадай на вкус" 

-Гимнастика для глаз 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Органы дыха-

ния человека» 

Создать условия для ознаком-

ления детей с органами дыха-

ния: дать понятие о том, как 

воздух путешествует по орга-

низму; для закрепления знаний 

о том, что полезно и вредно для 

органов дыхания; для форми-

рования культурно-

гигиенических навыков; при-

учать к профилактическим ме-

роприятиям здорового образа 

жизни и заботе о своем здоро-

вье 

. Беседа «Для чего нужен нос» 

Упражнение на дыхание. 

Демонстрация опыта 

Игра «Чей кораблик дальше» 

Беседа о носовом платке 

Игра «Что полезно» 

 

 «Кто такие ры-

бы» 

  

 

Развивать представления о ры-

бах как живых существах, жи-

вущих в воде, имеющих типич-

ное строение- форму тела, 

плавники, хвост и т. д. 

Рассказ по схеме «Чем отли-

чаются рыбы от птиц и жи-

вотных» 

Беседа «Среда обитания рыб» 

Игра "Расскажи и покажи" 

Рассматривание альбома «Ры-

бы» 

Март 

 

 «Весна- красна» Расширить знания детей о ве-

сенних изменениях в неживой 

природе и их влиянии на жизнь 

растений и животных, на дея-

тельность людей. Учить уста-

навливать связь сезонных из-

менений с наступлением тепла, 

появлением солнца. Воспиты-

вать любовь к природе и инте-

рес к её явлениям. 

Чтение К. Ф. Юон "Мартов-

ское солнце", "Ранняя весна" 

-А. К. Саврасов "Грачи приле-

тели" 

-Стих-е С. Вангели "Под-

снежники" 

-Дидактические игры: "Какие 

животные живут в лесу", "Ко-

гда это бывает", "Найди детё-

ныша" 

- Где будут первые проталин-

ки? 

-Где снег не тает? 

 «Для чего нужна 

Красная книга» 

Воспитывать доброе, мило-

сердное, ответственное отно-

шение к природе; познакомить 

детей с Красной книгой, ред-

кими, находящимися под угро-

зой исчезновения видами рас-

тений и животных; Приучать 

бережно относится к цветам, 

животным, как части природы, 

источнику красоты, радости 

 

 

Мультфильм «Животные 

Красной Книги»Игра "Где 

живут животные" 

-Игра "Какой цветок просит 

помощи, нарисуй его" 

-Рассматривание Красной 

книги, беседа 
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людей. 

 

 «Всем нужна во-

да» 

 

Способствовать развитию 

представлений о воде, где есть 

вода в природе; понимания 

ценности и значимости воды в 

жизни всего живого; необхо-

димости беречь водопровод-

ную воду; порассуждать с 

детьми над проблемой, почему 

так мало чистой воды остается 

на земле. 

-Чтение стих-я Н. Рыжовой 

"Вы слыхали о воде" 

-Игра "Как сосулька превра-

тилась вводу" 

-Изготовление цветных льди-

нок 

-Окрашивание воды (сравне-

ние чистой и грязной воды) 

-Опыт с водой 

Апрель «Зеленая аптека» Уточнить и расширить пред-

ставления о лекарственных 

растениях, закрепить понятие о 

взаимосвязи растительного ми-

ра и человека; учить детей пра-

вилам сбора и сушки лекар-

ственных растений. 

Загадывание загадок о лекар-

ственных растениях 

Дидактическая игра «Айбо-

лит» 

Беседа «Правила сбора лекар-

ственных растений» 

   «Кто такие 

насекомые?» 

  

 

Дать элементарные знания о 

жуках (майский, носорог, бо-

жья коровка, пчела, кузнечик, 

муравей); бабочках (крапивни-

ца, капустница); на доступных 

примерах показать, что скры-

вается за названием некоторых 

бабочек. Показать пользу насе-

комых. 

Воспитывать интерес и доброе 

отношение к насекомым. 

Видеофильм «Жизнь весной» 

Интерактивная доска- игры 

«Четвертый лишний « 

-Отгадывание загадок 

-Наблюдения за насекомыми 

-Рассматривание иллюстраций 

-Дидактические игры: 

"Найди насекомых, поедаю-

щих листья" 

"Как спрятаться бабочкам 

 Наблюдение за 

деревьями 

Познакомить с яркими особен-

ностями весеннего дерева 

учить различать 2-3 дерева по 

листьям -почкам. Продолжать 

устанавливать связи между из-

менением условий (тепло, свет) 

и изменением состояния расте-

ний (рост и цветение, между 

потребностями насекомых в 

пище и тепле и их поведени-

ем).Воспитывать эстетические 

чувства. 

Раскрась предметы живой и 

неживой природы" 

" Игра Найди такой же" 

"Подбери листок к дереву" 

-Чтение художественной ли-

тературы 

-Рисование " первые листоч-

ки" 

-Игра "Что, где зреет" 

 

Май Земля-наш об-

щий дом 

Дать представления о суше и 

водном пространстве, разнооб-

разии рельефа земной поверх-

ности, водоёмов (пруд, болото, 

озеро, река, море), видах посе-

ления (деревня, город, страна), 

о звёздах. Приветствовать 

стремление детей овладеть раз-

нообразными способами полу-

чения информации. Поощрять 

желания делится своими впе-

Рассматривание картины "Се-

мья дома" 

-Дидактические игры: 

"Рассели животных" 

"Кто живёт на суше, а кто в 

воде" 

-Беседа о звёздах 

-Рисование "Звёздное небо" 
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чатлениями с окружающими 

 

 

 

 

Экологическая 

тропинка 

 

Приблизить детей к природе; 

учить их общаться с ней, лю-

бить ее. Уточнить имеющиеся 

знания детей об окружающей 

природе (о цветах на клумбе, о 

лесе, об огороде, о зелёной ап-

теке) 

Упражнять в практической по-

мощи природе (уборка мусора, 

лечение деревьев) 

-Беседа 

Игра "Что ты сделал доброе 

для природы?" 

-Игра "Что будет, если:" 

-Дидактическая игра "Кто 

больше" 

-Прослушивание аудиозаписи 

"Голоса природы" 

-Игра "Опиши, а мы отгадаем" 

 

 «Кто больше 

всех радуется 

весне» 

Развивать интерес к родной 

природе, желание больше 

узнать об особенностях приро-

ды своего края, развивать бе-

режное отношение ко всему 

живому; учить детей сопере-

живать вместе с природой ее 

радость и печаль. 

Слушание стихов о весне 

Беседа «Кто больше всех ра-

дуется весне» 

Выкладывание цветов на ков-

ролине методом ниткографии 

 

Форма аттестации – открытое итоговое занятие. 

Оценочные материалы 

Задание №1. 

Определить уровень знаний о характерных особенностях представителей живот-

ного мира, распределить их по видам; соотносить представителей фауны со сре-

дой обитания и выявить отношение ребенка к ним. 

Инструкция к проведению. 

Расселить животных на карте с учетом их проживания (картинки насекомых, рыб, 

птиц, диких и домашних животных). 

Выбрать 2 животных, 2 насекомых и 2 птиц и ответить на вопросы: 

 Как называется животное, птица, насекомое? 

 Что ты можешь рассказать о нем? 

 Что происходит с птицами, насекомыми и некоторыми животными осенью, зимой, 

весной?                     

 Как человек может помочь птицам зимой? 

 Что произойдет, если исчезнут птицы (насекомые, звери)? 

 Что такое «Красная книга», какие животные (птицы, насекомые…) занесены в 

нее? 

 Как надо относится ко всем животным? 

Задание №2. 

Игра «Когда это бывает?»: 

Дополни предложение: 

 Светит яркое солнце, дети купаются в реке…; 

 Деревья покрыты снегом, дети катаются с горки на санках…; 

 С деревьев опадают листья, птицы улетают в теплые края…; 

 На деревьях распускаются листочки, расцветают подснежники…(вопросы могут 

сопровождаться иллюстрированным материалом). 
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Назови времена года в чередующейся последовательности? 

Задание №3. 

Ботаническое лото. 

Рассмотри, покажи и назови: 

 Деревья (6 – 7); 

 Кустарники (4 – 5); 

 Ягоды (6 – 7); 

 Грибы (съедобные и ядовитые); 

 Цветы сада, леса, комнатные растения (по 6 – 7). 

Беседа. 

Какие условия необходимы для жизни, роста и развития растений? 

Как правильно ухаживать за растением? 

Какую помощь растениям оказывают животные, насекомые, человек? 

Какие растения Тамбовского края занесены в «Красную книгу»? 

Дидактическая игра. 

Разложи правильно карточки (от семечки до взрослого растения). 

Назови и покажи части растения (корень, стебель или ствол, листья, цветы, семе-

на, плоды). 

Задание №4. 

Беседа. 

Чем дышит человек? 

Где можно обнаружить воздух? 

Что загрязняет воздух? 

Как человек использует воздух, ветер? 

Зачем и кому нужна вода? 

Где встречается вода? (ручей, озеро, река, море, океан) 

Назови свойства воды? (прозрачная, без вкуса, жидкая, нет запаха) 

В каких состояниях бывает вода? (сосулька, снег, лед, дождь, роса, иней, туман, 

пар) 

Надо ли беречь воду? Почему? 

Что такое «почва»? 

Задание №5. 

Дидактическая игра. 

Детям предлагается выбрать из серии картинок те, которые определяют правиль-

ное взаимоотношение человека с природой (экологические знаки) и объяснить 

свой выбор. 
МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ: 

Высокий уровень усвоения – В.У.(усвоил полностью) 

Выше среднего – В.С. (действует с подсказкой взрослого) 

Средний уровень усвоения – С.У (действует под руководством взрослого) 

Низкий уровень -  Н.У (не усвоил) 

 

 

Развивающая экологическая среда представлена  

 следующими центрами: 
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1. «Маленький ученый» 

- Представлены различные приборы: весы, увеличительные стекла, 

магниты, микроскопы, лупы; 

- Разнообразные сосуды из различных материалов: стекла, металла, пластмассы; 

- Природные материалы: листья, песок, глина, земля, 

семена; 

- Гайки, винтики, гвоздик, проволока; 

- Медицинские материалы: пипетки, колбы, шприцы, мерные ложечки, 

вата, бинт; 

- Бросовый материал: пластмасса, пенопласт, кусочки ткани, кожи, меха, 

опилки, стружка; 

- Сыпучие продукты (мука, зерна, крупа, соль, сода); свечи, фонарики; 

- Детские халаты, фартуки; 

- Схемы для проведения опытов; 

- Журнал для фиксирования результатов. 

 

2. «Уголок природы» 

- Календарь природы, модель календаря природы; 

- Уголок цветов (эстетически оформлен; растения подобраны и расположены в со-

ответствии с их особенностям, паспорта растений); 

- Различные емкости (лейки; ведра; пластиковые, различных цветов бутылки); 

- Воронки; 

- Природный материал (шишки, камни, желуди, мох, куски коры и древесины); 

- Металлические, пробковые, деревянные и пластиковые предметы; 

- Игрушки (песочные наборы, резиновые игрушки, кораблики…); 

- Экологические наборы «Пруд», «Лес», «Евразия» (коробки с необходимыми ма-

териалами для моделирования среды обитания). 

 

3. «Огород на подоконнике» 

- Мини – огород (контейнеры для выращивания рассады цветочных, овощных 

культур; семена цветов, овощных и злаковых культур); 

- Уголок – садовода (инструмент для полива, рыхления, ухода за растениями); 

 

4. «Умелые ручки» 

Центр оборудован столами, мольбертами, открытыми шкафами. Детям предложе-

ны различные материалы: 

- Для рисования (гуашь, пастель, ц/карандаши, акварель, кисти…); 

- Для лепки (пластилин, глина, соленое тесто) 

- Для аппликации (ц/бумага, б/бумага, клей, ножницы, трафареты…). 

Здесь же организуются выставки репродукций известных художников (по темам, 

по сезонам…) и работ самих детей, выполненных в различных техниках. 

 

 

5. «Веселый огород» 

Центр организован на территории детского сада. Для работы воспитанников 



16 
 

предоставляется детский садовый инвентарь: лейки, ведра, перчатки, лопатки, 

грабельки, рыхлители, ящики для рассады. 

 

 

Методическое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы: телевизор; аудио магнитофоны; компьютер; интерак-

тивная доска. 

Методическое обеспечение программы 

Теоретический материал: 
« Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве» С.Н. Николаева;  

« Любовь к природе» С.Н. Николаева; «В союзе с природой» Л.И. Грехова; 

 «Детям о природе» М.В. Лучичь; «Что у нас под ногами» Н.Р. Рыжова;  

Дольников В.Р. «Вышли все мы из природы»; «Формирование экологической 

культуры дошкольников. Планирование конспектов занятий» Л.Г. Кереева; 

 «Экологическая работа в ДОУ» Чернекова В.Н.; «Жизнь насекомых» 5-8 лет, 

Крутов В.А; «Система экологического воспитания в ДОУ», О.Ф. Горботенко; 

«DVD диск «Мир диких животных. Хищники»; «DVD диск «Мир диких живот-

ных. Среда обитания; 

Экспериментально-исследовательская зона: 
лупа (3шт.); - набор овощей пластмассовых (1шт.); набор грибов пластмассовых 

(2шт.) ; коллекция камней (1шт.); коллекция минералов (1шт); набор компасов 

(1шт.); коллекция круп(1шт.); коллекция ракушек(1шт); коллекция шишек (1шт.). 

Дидактические и настольные игры: 
«Ягоды. Детский определитель» ; «Живая и неживая природа» ; «Учись играя. 

Времена года»; «Кубики. Животный мир Земли» ; «Съедобные и несъедобные 

грибы» ; «Путешествие по природным зонам России»; «Птичий базар»; «Собери 

картинки. Насекомые», «В гостях у лешего», «Чей хвост?»; «Деревья»; «Птицы 

русского леса»; «Найди следы»; «Жизненный цикл животных». 
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