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Речь – это важнейшая функция в жизни человека, которая необходима 

каждому. Именно благодаря речи, ребенок развивается целостно и 

всесторонне, потому что она является основным средством общения. При 

недостатке общения речь ребенка не развивается, он может вырасти 

замкнутым. 

Огромное значение на развитие речи ребенка влияют произведения 

устного народного творчества. Колыбельные песни, потешки, пословицы и 

поговорки, загадки, прибаутки, русские народные сказки - все это богатство 

русского языка. Напевность, ритмичность и звучность произведений устного 

народного творчества вызывают желание запомнить и повторить услышанное, 

что способствует развитию разговорной речи. Фольклорные произведения 

дают детям уроки на всю жизнь: уроки нравственности, трудолюбия, доброты, 

дружбы, взаимопомощи. Произведения народного творчества обогащают 

словарь, развивают артикуляционный аппарат, фонематический слух, дают 

образцы для составления описательных рассказов. 

Колыбельные песни успокаивают, настраивают ребенка на отдых. 

Они ласковые, нежные, негромкие. В народе их называют байками. Это 

название произошло от глагола «баять, баить» - говорить. Старинное 

значение этого слова – «шептать, заговаривать». Такое название 

колыбельные песни получили не случайно: самые древние из них имеют 

прямое отношение к заговорной песне. Со временем эти песни утратили 

обрядовый характер, а их сюжеты избрали своим «героем» кота, так как 

считалось, что мирное мурлыкание кота приносит сон и покой ребенку. 

Котя-котенька-коток, 

твой пушистенький хвосток 

Приди, котик, ночевать - 

Мою детоньку качать, 

Прибаюкивать. 

Уж как я тебе, коту, 



За работу заплачу - 

Дам кувшинчик молока 

Да кусочек пирога. 

Удивительно быстро многие слова песен переходят в активный словарь детей 

и звучат уже во время игр, разговоров с ровесниками. Грамматическое 

разнообразие колыбельных способствует освоению грамматического строя 

речи. Колыбельная песня содержит в себе большие возможности в 

формировании особой интонационной организации речи ребенка: напевное 

выделение голосом гласных звуков, медленный темп, наличие 

повторяющихся звукосочетаний, звукоподражаний. 

Народные потешки представляют собой прекрасный речевой материал. 

Ребенок вслушиваясь в потешки, овладевает новым запасом слов, 

приобщается к красоте речи. Дети легко раскрепощаются и становятся 

активными в игровых ситуациях. Потешки можно также использовать при 

одевании, кормлении, укладывании спать, в процессе игровой деятельности. 

Они сопровождаются действиями или, наоборот, действия сопровождаются 

чтением и обыгрыванием. Чтение потешки, в которой произносится имя 

ребенка, вызывает у него радость и желание ее повторить. 

 

Катя, Катя маленька, 

Катенька удаленька, 

Пройдись по дорожке, 

Топни, Катя, ножкой. 

 

Так при формировании грамматического строя речи, обучая детей 

образованию однокоренных слов, можно использовать, например, потешку 

про «заиньку», где однокоренными словами будут слова «зайка-заинька», 

«серый-серенький». 

 

Заинька, войди в сад, 



Серенький войди в сад. 

Зайка, зайка, войди в сад, 

Серый, серый, войди в сад! 


